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一、  本校辦學團體  

中華回教博愛社是政府註冊的非牟利慈善團體，早於一九二九年已開

始辦學。目前開辦了一所政府資助中學、兩所政府資助小學及一所非

牟利幼稚園。本校亦由該會開辦，是一所政府資助全日制小學，位於

屯門友愛邨，創辦於一九八零年九月。 

 

二、  願景、使命及核心價值  

本校致力營造理想學習環境，推行「以學生為本、有教無類」的信念，

配以良好師資和現代化資訊科技，再透過嚴謹管教及個別輔導，以培

育出一批能看重自己、肯定自己，懂得尊重別人和積極面對人生的學

生；並期望他們將來能成為一位具正確價值觀、勇於面對挑戰和樂於

承擔責任的良好公民。 

 

三、  辦學宗旨  

本校以校訓「博學愛群」為其辦學宗旨，著重學生德智體群美靈六育

的均衡發展，發揚中國優良傳統文化及宣揚種族共融為己任。 
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四、  校歌  
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五、  家校聯絡  

本校地址： 新界屯門友愛邨愛德里 2 號 

電    話： 2450 2270 

傳    真： 2618 6424 

電    郵： mail@islamps.edu.hk 
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六、  學與教  

1. 各科成績計分方法 

為了讓家長更了解年度內有關考評的範疇及準則，茲將評估資料、補默/補考安

排及其他注意事項詳列如下，請家長多加留意，並與孩子一起溫習，為每次考評

做好充分的準備。 

 

甲 評估資料 

中文科 P.1 - P.4 P.5-P.6  英文科 P.1- P.6 

閱讀 

進展性評估 10% 進展性評估 5%  

閱讀 

及 

寫作 

進展性評估 8% 

考卷 35% 考卷 40%  
考卷 64 % 

日常默書 5% 日常默書 5%  

寫作 
考卷 20% 考卷 25%  

日常默書 4% 
日常作文 10% 日常作文 5%  

聆聽 
日常觀察 2.5%  

聆聽 
進展性評估 4% 

考卷 7.5%  考卷 16% 

說話 

進展性評估 2.5% 

P.6 下學期不設說話進展性評估， 

以日常觀察代替 

 
說話 

日常觀察 2% 

考卷 7.5%  考卷 2% 

總和 100%  總和 100% 

 

數學科 P.1 P.2 P.3 P.4 P.5 P.6  常識科   P.3   P.6 

評分 

比例 

進展性評估 20%  評分 

比例 

進展性評估 20% 

考卷 80%  考卷 80% 

總和 100%  總和 100 % 

 

視藝科 P.1 P.2 P.3 P.4 P.5 P.6  體育科 P.1 P.2 P.3 P.4 P.5 P.6 

評分 

比例 

平時分 50% 

(作品佔 90%) 

(課堂觀察佔 10%) 

考試(1) 50% 

(考試作品佔 90%) 

(課堂觀察佔 10%) 

 技能 30% 30% 30% 40% 40% 30% 

 
體適能 30% 30% 30% 40% 40% 30% 

考試作品 50% 

(考試作品佔 90%) 

(課堂觀察佔 10%) 

考試(2) 50% 

(考試作品佔 90%) 

(課堂觀察佔 10%) 

 態度 40% 40% 40% 20% 10% 20% 

 筆試 --- --- --- --- 10% 20% 

 總和 100% 

總和 100%    
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電腦科 P.1 P.2 P.3 P.4 P.5 P.6  教義科 P.1 P.2 P.3 P.4 P.5 P.6 

評分 

比例 

進展性評估(紙筆) 25%  評分 

比例 
課堂觀察  100% 

應用技能 75%  

總和 100%  總和 100% 

 

人文科 P.1、P.2 P.4 P.5 

評分 

比例 
進展性評估 100% 

進展性評估 40% 進展性評估 20% 

考卷 60% 考卷 80% 

總和 100% 100% 100% 

 

科學科 P.1、P.2 P.4 P.5 

評分 

比例 

進展性評估 80% 

課堂觀察 20% 

進展性評估 32% 

課堂觀察 8% 

進展性評估 16% 

課堂觀察 4% 

考卷 60% 考卷 80% 

總和 100% 100% 100% 

 

音樂科 P.1 P.2 P.3 P.4 P.5 上學期 P.5 下學期 P.6 

評分 

比例 

唱歌 80% 

課堂觀察 20% 

唱歌 40% 

吹笛 40% 

課堂觀察 20% 

唱歌 40% 

吹笛 40% 

課堂觀察 20% 

唱歌 20% 

吹笛 20% 

創作 20% 

考卷 20% 

課堂觀察 20% 

總和 100% 

 

普通話科 P.1 - P.6 

評分 

比例 

課堂觀察 上學期  平時分 20% 

考卷 下學期  聆聽+語音知識=50%, 說話 30% 

總 和 100% 
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2026-2027 年度 體育科評估內容： 

A. 技能測試 

年級 上學期 下學期 

一 以下拋式方法拋豆袋入呼拉圈 胸前傳球 

二 直線來回運球 把小球踢向指定目標 

三 單手持木拍擊球 足球直線來回運球 

四 乒乓球發球 排球下手發球 

五 
足球射門 

田徑下壓式傳接棒 

籃球投籃 

手球傳球 

六 
籃球運球上籃 

手球射門 

排球下手傳球 

躲避盤傳接 

 

B. 體適能測試項目 

年級 上學期 下學期 

一、二、三 
坐地前伸 

6 分鐘耐力跑 

1 分鐘仰臥起坐 

手握力 

四、五、六 

坐地前伸 

9 分鐘耐力跑 

1 分鐘仰臥起坐 

手握力 

坐地前伸 

9 分鐘耐力跑 

1 分鐘仰臥起坐 

手握力 

 

C. 態度：一至六年級 

D. 筆試：五、六年級  (上、下學期各一次) 
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乙 其他注意事項 

i. 除總結性評估(上、下學期各一次)外，本校重視學生日常學習，故各科均設進展性

評估，成績亦會計算在學科總成績內。 

 

ii. 總結性評估事宜 

a. 一至六年級均以等級於成績表內顯示成績。 

A：86-100 分 

B：70-85 分 

C：60-69 分 

D：40-59 分 

E：0-39 分 

b. 為減少學生之間互相比較、競爭，而鼓勵學生自我進步。本校一至四年級成

績表不會顯示所有級名次，只顯示全級前 20 名；五至六年級成績表不會顯

示名次。 

c. 試卷派發及處理： 

 一至六年級均會在課堂核對試卷答案、分數及給予回饋。 

 一至四年級只會派發部份試卷讓學生帶回家，並要求家長簽署。(不派發

之試卷包括中作、中聆、英聆、中文說話、英文說話、普通話聆聽、普

通話說話) 

 小五上、下學期總結性評估及小六上、下學期總結性評估的考卷，經教

師批改及與學生進行訂正後不會發回，只存放校內以備教育局查核。如

家長要求查閱試卷，可向校方提交書面申請，必須註明申請查閱的科目，

再由校方安排指定的日期及時間，按家長閱卷指引進行閱卷。 

 五、六年級家長閱卷指引如下： 

◆ 只限父或母或合法監護人(閱卷只限一人)於校方指定的日期及時間

內進行閱卷。 

◆ 每份試卷的閱卷時間為 20 分鐘。 

◆ 父或母或合法監護人出席時須先填寫及簽署出席記錄表，然後由當

值老師/教學助理派發試卷予家長或合法監護人查閱。 
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◆ 家長或合法監護人於閱卷時必須保持安靜，以免騷擾其他家長。 

◆ 家長或合法監護人於閱卷時不可進行拍攝、錄影及使用手提電話，

亦不可在試卷上畫寫任何文字或標記。 

◆ 如家長或合法監護人於閱卷時對試卷題目或批改有任何疑問，可在

校方提供的「問題紙」上寫下疑問，於完成閱卷後，把「問題紙」

及試卷一併交回當值老師/教學助理。 

◆ 當值老師/教學助理不會在閱卷時解答有關試卷的問題。 

◆ 家長或合法監護人填寫的「問題紙」會先交回班主任，並由相關的

老師及主任等跟進，最後經班主任或相關的老師聯絡家長或合法監

護人作出回應。(班主任或相關的老師會於七個上課天內聯絡家長或

合法監護人) 

◆ 家長可申請查閱的試卷包括：中文閱讀、英文閱讀、數學、常識或

人文及科學。 

◆ 申請查閱試卷的期限：家長須於老師與學生核對試卷後兩星期內向

校方提出書面申請。 

 P.1, P.2 及 P.4 考試之總分只計算：中、英、數、人文、科學、視藝、及

音樂。 

P.5 考試之總分只計算：中、英、數、人文、科學、視藝、音樂及體育科。 

P.3 及 P.6 考試之總分只計算中、英、數、常、視藝及音樂科。 

詳見各科成績比重安排： 

26-27 學年 

各級科目比重 
P1、P.2、P.4 P.5 P.3、P.6 

中國語文 8 8 9 

英國語文 8 8 9 

數學 8 8 9 

常識 
科學 4 4 

6 (常識) 
人文 4 4 

視覺藝術 2 2 3 

音樂 2 2 2 

體育 0 2 0 

比重總和 36 38 38 
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 一年級上、下學期及二年級上學期進行考試時，監考老師會為學生進行

讀卷，二年級下學期只會讀大題目，而三至六年級均不設讀卷。 

 五年級下學期總結性評估為第一次呈分試，六年級上、下學期總結性評

估為第二、三次呈分試。 

 

2. 一般補考及分數處理安排 

學生如在考試期間缺席，必須交醫生紙或請假信，註明缺席原因，校方才會提供

補考機會，如未能在指定的時間內回校，將不提供補考(補考期限：四個考試日和

考試日後的兩個上學天內)。 

如在此六天內（四個考試日和考試日後的兩個上學天），學生仍然缺席，未能回校，

將不提供補考安排，成績表會顯示「缺席」，考試成績亦不設排名。 

 

3. 缺考進展性評估、默書等平時分之分數處理安排 

如果學生在進展性評估及默書當天缺席(包括跨境生)，科任會於三個上課天內讓

學生補考或補默。 

如果學生全學期沒有任何平時分(進展性評估/閱讀/寫作/默書/聆聽/說話)，科任

會給予學生補考最少一次進展性評估及補做一次默書，但溫習及準備的時間相對

會較少。 

若學生仍然缺席未能回校(包括跨境生)，將不提供補考或補默機會，平時分會因

應總結性評估分數作比例計算。 
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4. 家課政策 

i. 為了讓家長更了解本校之家課政策，茲將家課資料及其他注意事項詳列如下，

請家長多加留意。 

ii. 家課是「學習」不可或缺的一環，而有意義的家課，更能對學習起事半功倍

的作用。 

iii. 家課是泛指在課堂以外的課業，因此家課應盡量由學生自行完成，如有需要，

家長亦可從旁指導。 

iv. 家課的目的是希望培養學生自學及自律，並鞏固課堂所學的知識。因此，讓

學生獨立完成家課是十分重要的。除此以外，學生在完成家課的過程中，能

培養他們的獨立性和自主性，對裝備孩子面對未來的挑戰是十分重要的。 

v. 為照顧學習多樣性，家課的形式亦不規限於紙筆﹔閱讀、預習、資料搜集、

觀看紀錄片等，也是家課的一種。因此，家課是「重質不重量」﹔而機械式

的抄寫練習，不應成為功課的主要部份。 

vi. 為了讓學生有健康均衡的生活，除了每天規劃充足的時間完成家課外，家長

也應容讓學生進行課餘活動或遊戲。 

年  級 完成功課時間(大約) 

P.1 - P.2 45-60 分鐘 

P.3 - P.4 50-70 分鐘 

P.5 - P.6 60-90 分鐘 
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七、  校風及學生支援  

1. 上課及放學時間 

本校一般上課時間：（詳見以下時間表） 

星期一、二、三、四：上午 8:05 至下午 3:30。 

（午膳時間：下午 12:40 至下午 1:35，學生不能外出用膳） 

星期五：上午 8:05 至下午 12:55。 

 

2. 獎懲制度 

本校素來重視學生的行為操守，因此學生每年之行為表現（包括：缺點、小過、

大過、優點、小功及大功）均會顯示於年終之成績表內。 

有關本校校規及行為管理政策之詳情，可參閱學生手冊或聯絡班主任。 

另外，家長的督促及鼓勵將有效幫助學生的學習及成長，希望家長能與校方合作

及溝通。 

 

3. 請假及早退手續 

本校十分重視學生的出席率及請假事宜： 

i. 若學生因傳染病而需要請假一段日子，待學生康復後必須交回醫生證明，證

明該生適宜重返學校上課。 

ii. 若學生因其他原因（非病假）需請假多於兩天，家長必須帶同證明文件，親

身到學校請假。 

iii. 如果學生因病或其他事情而缺席超逾一學期上課日的百分之三十，則該生

不能參加學期考試。家長應該明白學生長期缺席會影響學業成績，如果學生

期考成績不佳，校方可能會建議該生留班。 

iv. 一般情況下，學校不接受學生因外遊而缺席，如家長堅持因外遊請事假，校

方會作出紀錄，並有機會影響  貴子弟之操行評分。 

v. 在學期間，校方會為學生安排不同的參觀活動，並會於活動前通知家長。家

長認為學生因特殊理由而不能參加該次參觀活動，應先聯絡班主任。 
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vi. 如果在考試期間學生因病缺席，學生可於期考後兩個上學天內進行補考，校

方會安排該生進行補考。六年級學生的成績尤其重要，如果六年級學生缺考

某些科目，將會影響其升中派位及畢業。 

 

4. 服飾及儀容準則 

從 2023-2024 年度開始，學校落實更換校服款式，更換新校服設三年過渡期。

從 2026-2027 學年開始，所有學生必須穿着新款校服。 

此外，學校校服供應商為維多利校服公司。供應商只會提供新款的校服供家長選

購。對於新校服有任何查詢，可致電學校向歐陽錦華主任查詢。 

學校要求學生每天穿著整齊而清潔的校服回校，家長可自行前往本校指定校服商

（維多利校服公司）購買合規格之校服，敬請各家長留意附件所列有關本校校服

之準則。家長可掃描二維碼查看詳情。 

 

 

特別天氣情況 

如當天的溫度為 14 度或以下，學生可於校服外穿上其他大衣。但顏色必須為純

黑色、純深藍色或純深綠色，不可帶有其他顏色和圖案。而女同學可穿體育服代

替校服裙。 

 

學生儀容： 

髮型 

髮型以樸素及整潔為主，不可標奇立異。 

男生： 1) 頭髮必須端莊整齊。 

  2) 不可染髮或使用啫喱、髮乳或定型水。 

 3) 若因宗教原因需要佩戴頭巾，必須使用純黑色、純深藍色、純深綠色

或純白色。 

女生： 1) 頭髮必須端莊整齊。 

  2) 不可染髮、使用啫喱、髮乳或定型水。 

 3) 所有頭帶、頭夾或髮夾必須簡單及使用純黑色、純深藍色、純深綠色

或純白色。 
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飾物 

基於學生的安全理由，學生切勿佩戴任何不必要的飾物。如因宗教原因而需佩戴

任何飾物，必須先書面通知班主任及得到校方同意。 

 

校服樣本請參考學校網站。 

指定校服商（維多利校服公司） 

地點：屯門湖翠路 1 號蝴蝶邨蝴蝶廣場 R165 號地舖(近輕鐵美樂站) 

時間：星期一至星期六上午 10 時 45 分至下午 7 時正(勞工假期休息) 

換季期間：四月及七月至十二月星期日照常營業 

電話：2404 0177 
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附件 --校服規格  

男生夏季校服  

項目 款  式 圖  片 指  引 

上衣 - 白色短袖恤衫連繡英文校名

Islamic P.S. 

- 尖領，前扣暗鈕，平腳，不攝

衫款 

- 內外領、暗鈕位用綠色格仔布

唧邊 

- T/C 布料，白色配綠色格仔布

唧邊 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

- 不用攝裇衫 

- 需穿著裇衫時穿著 白

色內衣 

- 運動鞋以白色為主色，

接受有商標，但不接受

有顏色 

- 接受鞋舌商標有色： 

       

 

 

 

 

- 鞋底需白色 

- 純白色短襪，不可穿

腳眼襪，襪不可過膝

蓋 

- 不可穿毛衣或自己的

外套，必須穿學校運

動外套 

褲子 - 碳灰色短西褲，線絨布料 

- 短褲長度及膝，腰後半橡筋 

- 唧邊綠色格仔布，兩邊有側袋 

 或 

- 碳灰色長西褲，線絨布料 

- 長西褲腰後半橡筋，兩邊有側

袋 

外套 - 運動外套連前後繡英文校名 

- 左 胸 繡 Islamic P.S. ， 背 繡

Islamic Primary School 

- 黑色拉鏈 

- 針織彈性布料 

鞋襪 全白色學生波鞋及白色短襪，

不可穿腳眼襪，襪不可過膝蓋 

 

 
 
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女生夏季校服  

項目 款  式 圖  片 指  引 

上衣 - 白色短袖恤衫連繡英文校名

Islamic P.S. 

- 尖領，前扣暗鈕，平腳，不

攝衫款 

- 內外領、暗鈕位用綠色格仔布

唧邊 

- T/C 布料，白色配綠色格仔布

唧邊 
   

 

 

穆斯林女生適用 

 

 

- 不用攝裇衫 

- 需穿著裇衫時穿著白

色內衣 

- 運 動 鞋 以 白 色 為 主

色，接受有商標，但

不接受有顏色 

- 接受鞋舌商標有色： 

      

 

 

  

 

 

-鞋底需白色 

- 純白色短襪，不可穿

腳眼襪，襪不可過膝

蓋 

- 不可穿毛衣或自己的

外套，必須穿學校運

動外套 

- 訓輔組可買數件外套

供學生申請借用 

- 穆斯林女生必須選用

校服供應商之白色長

褲及頭巾 

裙 - 綠色格仔半腰裙，長度及膝 

- 腰圍全像筋，一邊有側袋，側

拉鏈及兩粒鈕調校腰位 

- 線絨綠色格仔布 

- 白色頭巾連繡英文校名

Islamic P.S.及白色長褲，綠

色唧邊 (穆斯林女生適用) 

外套 - 運動外套連前後繡英文校名 

- 左 胸 繡 Islamic P.S. ， 背 繡

Islamic Primary School 

- 黑色拉鏈 

- 針織彈性布料 

鞋襪 全白色學生波鞋及白色短襪，

不可穿腳眼襪，襪不可過膝蓋 

 

 

 
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男女生夏季運動服  

項目 款  式 圖  片 指  引 

上衣 - 短袖綠色運動衣 

- V 領，不攝衫款，漸變綠色 

- 左 胸 繡 Islamic P.S. ， 背 繡

Islamic Primary School 

- 快乾排汗布料 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 男女生都不用攝運

動衣 

- 運動鞋以白色為主

色，接受有商標，但

不接受有顏色 

- 純白色短襪，不可穿

腳眼襪，襪不可過膝

蓋 

- 不可穿毛衣或自己

的外套，必須穿學校

運動外套 

褲子 - 純黑色運動短褲或黑色運動

長褲(兩側拼綠色條) 

- 運動短褲腰圍全像筋，兩邊有

側袋 

- 運動長褲直腳，黑色，兩側白

色唧邊配綠色布 

- 長短褲均用黑色彈性布料 

外套 - 運動外套連前後繡英文校名 

- 左 胸 繡 Islamic P.S. ， 背 繡

Islamic Primary School 

- 黑色拉鏈 

- 針織彈性布料 

鞋襪 全白色學生波鞋及白色短襪，

不可穿腳眼襪，襪不可過膝蓋 
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男生冬季校服  

項目 款  式 圖  片 指  引 

上衣 - 白色長袖恤衫連繡英文校名

Islamic P.S.，綠色斜紋掛呔 

- 尖領，前扣明鈕，平腳，攝衫

款 

- 左胸繡 Islamic P.S. 

- T/C 布料，白色配綠色格仔布

鈕位唧邊 

 

 

 

 

 

 

 
 

- 必須攝裇衫 

- 需穿著裇衫時穿著白

色內衣 

- 運動鞋以白色為主色，

接受有商標，但不接受

有顏色 

- 純白色短襪，不可穿

腳眼襪，襪不可過膝

蓋 

- 不可穿毛衣或自己的

外套，必須穿學校運

動外套 

褲子 - 灰色長西褲 

- 腰後半橡筋，兩邊有側袋，兩

側配鈕搭帶 

-  布料為碳灰色線絨布 

外套 - 運動外套連前後繡英文校名 

- 左 胸 繡 Islamic P.S. ， 背 繡

Islamic Primary School 

- 黑色拉鏈 

-  針織彈性布料 

校褸 - 黑色夾抓毛校褸連帽(外露)，

拉鏈袋 

- 左胸繡英文校名 Islamic P.S. 

- 黑色複合布料 

鞋襪 全白色學生波鞋及白色短襪，

不可穿腳眼襪，襪不可過膝蓋 
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女生冬季校服  

項目 款  式 圖  片 指  引 

上衣 - 白色長袖恤衫連繡英文校名

Islamic P.S.，綠色斜紋蝴蝶呔 

- 尖領，前扣明鈕，平腳，攝衫

款 

- 左胸繡 Islamic P.S. 

- T/C 布料，白色配綠色格仔布

鈕位唧邊 

 

 

 

 

穆斯林女生適用 

 

 

- 必須攝裇衫 

- 男女生均需於穿著裇

衫時穿著白色內衣 

- 運動鞋以白色為主

色，接受有商標，但

不接受有顏色 

- 純白色長襪，不可穿

腳眼襪，襪不可過膝

蓋 

- 不可穿毛衣或自己的

外套，必須穿學校運

動外套或校褸 

- 穆斯林女生必須選用

校服供應商之白色長

褲及頭巾 

- 天氣寒冷時女生可穿

白色襪褲(包腳)，但

不接受 LEGGING(不

包腳) 

 

 

 

裙 - 綠色格仔半腰裙，長度及膝 

- 腰圍全像筋，一邊有側袋，側

拉鏈及兩粒鈕調校腰位 

- 線絨綠格仔布 

- 白 色 頭 巾 連 繡 英 文 校 名

Islamic P.S.及白色長褲，綠色

唧邊 (穆斯林女生適用) 

外套 - 運動外套連前後繡英文校名 

- 左 胸 繡 Islamic P.S. ， 背 繡

Islamic Primary School 

- 黑色拉鏈 

- 針織彈性布料 

校褸 -  黑 色 夾 抓 毛校 褸 連帽 ( 外

露)，拉鏈袋 

- 左胸繡英文校名 Islamic P.S. 

- 黑色複合布料 

鞋襪 - 全白色學生波鞋及白色長襪，

不可穿腳眼襪，襪不可過膝蓋 

- 如天氣寒冷，可穿白色包腳襪

褲 

 

 

 
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男女生冬季運動服  

項目 款  式 圖  片 指  引 

上衣 - 長灰袖綠色運動衛衣 

- 衞衣款，圓領，揸袖及揸腳 

- 兩側手袖黑色條子中間配白色

條子布 

- 左 胸 繡 Islamic P.S. ， 背 繡

Islamic Primary School 

- 棉質毛巾底布 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 男女生都不用攝運

動衣 

- 運動鞋以白色為主

色，接受有商標，但

不接受有顏色 

- 純白色短襪，不可

穿腳眼襪，襪不可

過膝蓋 

- 不可穿毛衣或自己

的外套，必須穿學

校運動外套或校褸 

 

褲子 - 黑色運動長褲(兩側拼綠色條) 

- 運動長褲直腳，黑色，兩側白

色唧邊配綠色布(2 吋)， 

- 長褲用黑色彈性布料 

外套 - 運動外套連前後繡英文校名 

- 左 胸 繡 Islamic P.S. ， 背 繡

Islamic Primary School 

- 黑色拉鏈 

- 針織彈性布料 

校褸 - 黑色夾抓毛校褸連帽 (外露)，

拉鏈袋 

- 左胸繡英文校名 Islamic P.S. 

- 黑色複合布料 

鞋襪 - 全白色學生波鞋及白色短襪，

不可穿腳眼襪，襪不可過膝蓋 

 學校只接受透過校服供應商提供之校服。  
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5. 補購物品 

本校備有少量學材及校服配飾供學生補購，項目及價錢如下： 

牧童笛 $  36.00 

學生手冊 $  22.00 

閱讀紀錄冊 $  4.10 

中文科原稿簿 $  2.70 

其他中文練習簿 $  2.30 

英文練習簿(單行、雙行、紅雙行) $  2.50 

數學單行 8 格練習簿 $  2.30 

數學單行 11 格練習簿 $  2.70 

長地理簿、人文科練習簿、科學科練習簿、普通話簿 $  2.90 

領帶、蝴蝶領帶 $  21.00 

頭巾 L 碼 $ 42.00 

 

6. 攜帶八達通 

學生如有需要攜帶八達通卡回校，請家長在手冊內填上八達通卡號碼，此舉有助

校方於同學遺失卡後有效率地尋回失主。如日後需要更換八達通卡，也請盡快於

手冊內填上新卡號碼，以便通知班主任。 

 

7. 乘搭校車守則 

學生乘搭公共交通工具/校巴之注意事項： 

1. 學生不應： 

- 把玩緊急車門(太平門)。 

- 乘車途中切勿與司機談話。 

- 騷擾司機或其他乘客。 

- 對司機或保姆不禮貌。 

- 將頭、手或身體任何部份伸出窗外。 

- 在車未停定時上車或落車。 

- 在車廂內飲食。 

- 在行車途中站立。 

- 丟垃圾。 

- 使用手提電話，聽音樂或玩遊戲。 

- 高聲說話。 
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2. 學生應該： 

- 有秩序地上車或落車。 

- 聽從司機或保姆的指示。 

- 尊重司機，保姆及其他乘客。 

- 行車時坐定，並扣上安全帶。 

- 在車廂內保持安靜。 

- 對司機或保姆有禮貌。 

 

8. 學生午膳安排(詳見學校 3 號通告) 

學校午膳時間為：星期一至四，下午 12:40-1:35 

家長可以為  貴子弟安排午膳，方法有以下三種： 

(一) 於飯盒叔叔的手機應用程式“Uncle Bento by HKT”訂購飯盒： 

(二) 家長送午膳來校： 

 如選擇送午膳來校，家長須於 12:00 - 12:30 由正門進入，將貼有或寫有學

生姓名及班別的飯袋放於指定的收集箱內，由工友送上各班。 

(三) 學生自行攜帶午膳： 

自行攜帶飯盒的學生須妥善包裝及保管自己的飯盒，確保清潔。 

 

9. 有關在惡劣天氣下之上課及課後活動的安排 

按教育局的指引，本校已制訂了有關惡劣天氣時的應變措施，詳情如下：   

1. 如上課日天氣惡劣，教育局將於當日上午六時十五分發佈消息，指示學校是

否於當日停課。家長可經電視、電台或教育局網頁得知有關停課安排。   

2. 如遇特殊情況，教育局可宣佈某個或多個地區的學校停課。在該等地區居住

的學生，即使在另一區的學校上學，亦無須回校上課。【本校所屬地區為屯門

區】 
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3. 當在上課或將上課時，天文台發出以下惡劣天氣警告，本校的應變措施如下：  

警告訊號 學校上課安排 

黃色暴雨警告 

 

一號或三號戒備

或強風訊號 

1. 除教育局或學校有特別宣佈外，一般情況下，學校照常上

課。 

2. 如教育局沒有公佈停課，家長可因應學生居住區域之天氣

或交通情況決定是否讓  貴子弟回校。 

3. 如需請假，請致電 2450 2270 與校務處聯絡，並在下一個上

課日將請假信息交予班主任檢查。 

紅色或黑色 

暴雨警告 

1. 上學途中的學生：   

需留意路面或交通情況決定繼續返校或回家。   

2. 已返抵學校的學生：   

學校將依照教育局的宣佈停課。校舍會繼續開放，並由老師

照顧已返抵學校的學生，直至情況許可才讓學生回家。  (停課

當日如適逢校內默書、評估或考試，受影響之科目將會另定

日期進行。)  

3. 上課期間內發出警告：   

學校仍繼續上課，直至放學及安全情況下，方讓學生回家，

家長無須急於到校接子女回家。 乘坐校車的學生會在安全情

況下陸續上校車，到站時間可能稍為延遲。若路面情況不許

可，保姆會聯絡家長到學校接回學生。請家長與校車公司保

持聯絡，以了解最新安排。 

八號或以上烈風

或暴風訊號 
學校停課。 

 

4. 如有需要，學校會透過 E-class 應用程式向家長發出短訊，就各項關於惡劣

天氣的應變措施作出指示。  

5. 在惡劣天氣的影響下，雖然天氣情況未必導致教育局宣佈全港學校停課，但

家長可因應其居住地區的天氣及交通情況，自行決定是否讓子女上學。學校

會就特殊情況，酌情處理遲到或缺席的學生。 
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10. 健康小食指引 

本指引參考香港衛生署《學生小食營養指引》及世界衛生組織的建議，目標是幫

助學生達到熱量平衡、增加水果及蔬菜攝取量、減少脂肪、糖及鹽的攝入。 

1. 理念 

學校是學生學習與成長的關鍵場所，健康的飲食習慣對學生的身心發展至關重

要。本指引旨在： 

⚫ 促進健康飲食：鼓勵學生選擇低脂、低糖、低鹽的健康小食，培養良好飲

食習慣，預防肥胖及慢性疾病（如心臟病、糖尿病）。 

⚫ 控制小食份量：規範學生自帶的小食及飲品份量，避免過量攝取熱量，確

保不影響正餐食慾。 

⚫ 營造健康飲食環境：透過學校、家長及教職員的合作，創造有利於學生健

康的飲食環境，並教育學生作出明智的飲食選擇。 

⚫ 循序漸進：從控制小食份量開始，逐步推廣健康小食文化，長遠改善校園

飲食環境。 

 

2. 小食份量要求 

為避免過量攝取熱量及影響正餐食慾，學生自帶的小食及飲品需遵守以下份

量限制： 

小食份量： 

(a) 每份小食的熱量不應超過 **125 千卡（約 525 千焦）**。 

(b) 糖果、薯片等高糖高脂小食的份量不得超過 **55 克**。 

(c) 其他小食（如麵包、水果、堅果等）應參考以下建議份量： 

(d) 麵包類：1 片全麥麵包（約 30 克）或 1 片塗 1.5 茶匙無糖果醬的吐司。 

(e) 水果類：半碗切塊水果（約 100 克）或 1 湯匙提子乾（約 15 克）。 

(f) 堅果類：2 湯匙原味乾烤堅果（約 20 克）。 

飲品份量： 

(a) 除清水外，所有飲品（如牛奶、果汁、豆漿等）的份量不應超過  **250 毫升**。 

(b) 鼓勵學生在正餐及小食時間以外只飲用清水，以減少不必要的糖分攝取。  

(c) 不可於學校飲用罐裝/玻璃裝飲品。 
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3. 節日及活動的食物安排 

節日活動（如中秋節、新年）常涉及高脂、高糖的傳統食物（如月餅、朱古

力）。為平衡文化意義與健康飲食，學校會優先提供健康小食。 

 

11. 保護兒童免受虐待 

守護孩子童年 ——《強制舉報虐待兒童條例》生效通知 

孩子的健康成長是我們共同的心願！《強制舉報虐待兒童條例》己於 2026 年 1

月 20 日正式生效，這是一個保護孩子的重要里程碑。 

作為教育工作者，學校全體職員肩負法律責任，必須在發現兒童受到嚴重傷害或

有相關風險時作出舉報。這不僅是法律的要求，更是我們對保護學生的承諾。 

學校會繼續以專業和愛心，與您保持緊密溝通。讓我們家校同心，為孩子建立一

個安全、快樂的成長環境！ 

（如欲進一步了解《強制舉報虐待兒童條例》及保護兒童的資訊，歡迎瀏覽政府

專題網站：www.childprotection.gov.hk） 

 

 

 

 

http://www.childprotection.gov.hk/
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12. 和諧校園 

建設和諧校園 —— 校園欺凌「零容忍」政策 

為學生提供一個安全、和諧、關愛及互助的學習環境，是本校的核心使命。我們

積極配合教育局指引，並融入《4Rs 精神健康約章》元素，致力促進學生的身心

健康成長。 

「零容忍」絕對立場 

學校對任何形式或原因的校園欺凌行為（包括身體、語言、關係及網絡欺凌）均

採取絕對的「零容忍」政策，絕不接受及姑息任何欺凌事件。 

家校同心 妥善跟進 

學校採用「全校參與」模式推動防欺凌工作。若發生懷疑欺凌事件，校方必定以

積極、嚴肅及高透明度的態度進行公平公正的調查。我們不僅會對欺凌行為作出

適當跟進，更會為受影響及涉事學生提供適切的情緒疏導與心理輔導，協助他們

糾正行為、重建良好關係。我們深信，家校緊密溝通是解決問題及支援學生的關

鍵。 

專業支援網絡 

除了校本社工及輔導團隊外，教育局亦設立了「和諧校園：一站式熱線及輔導服

務」。若家長或學生需要專業意見或情緒支援，可透過電話、 WhatsApp 或

WeChat 聯絡註冊社工： 

● 求助及查詢號碼：5507 1896 

● 服務時間：星期一至六 上午 9 時 30 分至晚上 9 時 30 分（公眾假期除外） 

讓我們攜手合作，共同守護孩子的快樂校園生活！ 
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八、  閱讀活動  

1. 圖書館開放時間 

上學日早上 7:30-7:55，圖書館全面開放，學生可自行選擇到圖書館借閱圖書。 

另外，每個月最少兩次，老師帶領學生前往圖書館借閲圖書。 

 

2. 圖書館守則 

i. 借/還圖書 

⚫ 學生借閱圖書館圖書。  

⚫ 每次可借書一星期(7 日)。 

⚫ 學生必須在到期日前交還圖書。 

ii. 逾期還書處理  

⚫ 假若學生逾期還書，校方會先作出提醒，如仍未能歸還圖書，學生將被暫

停借閱圖書。 

iii. 書籍損壞或遺失之處理 

⚫ 學生如遺失圖書，必須盡快通知圖書館主任。 

⚫ 學生借閱之書籍如有損壞或遺失，必須負責照價賠償(或購買同樣的新書)。 

 

3. 閱讀獎勵計劃 

i. 親子閱讀奬勵計劃 

⚫ 根據閱讀紀錄冊內的表現評分。 

⚫ 學生每完成 5 個閱讀記錄，經家長核實簽署後。(可得 1 分) 

⚫ 親子共讀書籍後，完成 1 個讀書報告。(可得 1 分) 

ii. 星級閱讀奬勵計劃 

⚫ 學生只要在圖書館借閱一定數量的圖書，便能逐步升級，分別取得金、銀、

銅閱讀證書。 

銅奬：20 本書或以上、銀奬：40 本書或以上、金奬：60 本書或以上。 

 

4. 課前閱讀 

星期二、三及四，早上 8:20-8:35 為早讀課，學生應自備圖書於課室內閱讀。 
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九、  獎學金  

本校設「中華回教博愛社學術與體藝傑出獎及獎學金」，奬學金的設立目的是為了鼓

勵及推動學生在德、智、體、群、美、靈六育及多元潛能方面有均衡發展，並為各項

學習活動訂立追求目標。 

現詳列本校的獎學金資訊，期望  貴子女能在以上範疇多加發揮及盡心努力，以達致

豐碩的成果。  

範疇 項目 獲獎人數 獲獎資格 每名金額 資金來源/贊助人 

學術 

表現 

學業獎 

每級 

第一至 

第三名 

全學年總成績考獲全級第一名 $300 中華回教博愛社 

全學年總成績考獲全級第二名 $250 中華回教博愛社 

全學年總成績考獲全級第三名 $200 中華回教博愛社 

學科獎 
每級 

五至六名 

計全學年總成績，於中文科（主

流及非主流）、英文科、數學

科、常識科、人文科或科學科考

獲全級第一名
#
 

$150 中華回教博愛社 

體藝 

傑出表現 
體藝獎 兩名 

全學年在校內及校外參與體藝

活動有傑出表現者* 
$600 中華回教博愛社 

學術 

及 

品行 

品學獎 
每級 

一名 

1. 由班主任提名，評審委員會

選出於該年度學業、操行服

務及所獲獎項等表現優異的

學生 

2. 不可同時獲頒該年度體藝獎 

$500 中華回教博愛社 

✽ 家長須於 2027 年 4 月 1 日至 4 月 30 日，填妥表格，連同證明文件交回伊斯蘭學校，

逾期不接受申請。申請表可到校務處索取。 

✽ 校方每年會因應申請者資格/表現而批出名額。 

# 2026/27 學年，P.1, P.2, 不設人文、科學及常識科獎。 

#  2026/27 學年，P.4, P.5 不設常識科獎。 
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